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Experiencia

Psicóloga sanitaria

Aesthesis Psicólogos Madrid | 2020 - 2022

Psicóloga sanitaria

Psicoterapia individual con adultos y adolescentes. 
Departamento de comunicación: Redacción de contenidos de psicología y salud. 
Departamento de formación: Preparación, organización e impartición de clases y
seminarios. 

Psicoterapia individual con adultos y adolescentes, 

Educación
Ágora Relacional - IPR (Instituto de Psicoterapia Relacional)

Contacto

Consulta Privada | 2020 - Actualidad

Máster en Psicoterapia Psicoanalítica Relacional | 2022 - 2025

Psicóloga sanitaria

Albil Psicología | 2020 

Psicóloga sanitaria

La Cruz Azul Tercera Edad | 2020 

Psicoterapia individual con adultos y adolescentes, 

Evaluación, seguimiento e implementación de plan terapéutico adaptado.

Psicóloga sanitaria

RioSalud - Residencia para la tercera edad | 2019 - 2020 

Terapia en grupo e individual para depresión y ansiedad en la tercera edad. 

Psicóloga coterapeuta

Centro de Psicología Bertrand Russell | 2018 - 2020 

Terapia y acompañamiento en TCA y depresión. 

Psicóloga en prácticas

Unidad de Psicooncología y Psiquiatría de enlace. Hospital Clínico Universitario de
Salamanca. | 2010 - 2014

Unidad de Psicología Clínica. Hospital Clínico Universitario de Salamanca| 2014

Máster Psicología General Sanitaria | 2018 - 2020

 Universidad de Alcalá

 Universidad de Salamanca

Licenciatura en Psicología | 2009 - 2014
Mención especial en Psicología Clínica



Comunicaciones, pósteres y premios
2016     Y. Santana Hernández, M.V. Redondo Vega, E. Zamora Gracia, A.L. Montejo
Gonzalez, J.L. Blázquez Arroyo, G. Llorca Ramón. “Study of the Sexual Dysfunction
Secondary to Antidepressants in Animal Models”. 24th European Congress of
Psychiatry. Madrid. 
2015     Premio “Mejor Poster”. VIII Curso Internacional de Sexualidad y Salud
Mental. Salamanca.
2014     Santana Hernández, Yanira C; Redondo Vega, María Victoria; Zamora Gracia,
Elena; Montejo González, Ángel Luis; Blázquez Arroyo, Juan Luis; Llorca Ramón,
Ginés. “Disfunción sexual secundaria a antidepresivos en modelos animales”. XVIII
Congreso Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela. 
2013     Santana Hernández, Yanira C; Zamora Gracia, Elena; Montejo González, Ángel
Luis; Blázquez Arroyo, Juan Luis; Llorca Ramón, Ginés. “Investigación Básica: Modelos
animales en Antidepresivos”. XXVIII Reunión de la Asociación Castellano Leonesa de
Psiquiatría. Segovia. 

Idiomas

Castellano:

Nativo.

Nivel B1 Certificado por la
Universidad de Oxford.

Inglés: 

Formación complementaria
Sociedad Fórum de Psicoterapia Psicoanalítica

Instituto Imaya

Aesthesis Psicólogos Madrid

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Colegio Oficial de la Psicología de Madrid

Curso abordaje y técnica clínica de trastornos específicos. 

Terapia en pacientes con Trauma Complejo (impartido por Anabel Gonzalez)

Psicoterapia Relacional y Terapia basada en el Vínculo.

Psicología Afirmativa en Diversidad Sexual y de Género.

Intervención y Acompañamiento Psicológico en Diversidad Sexual y de Género.

Tu y Yo Psicólogos Madrid
Terapia afirmativa para personas LGB.

Adelante Formación (2014-2018)
Curso preparación para Psicólogo Especialista en Psicología Clínica (PIR).

Federación de Mujeres Progresistas
Aplicación de la perspectiva de género en ámbito sociosanitario. 

Congresos
2023     19th IARPP International Annual Conference. Valencia 
2023     VII Jornadas Instituto Psicoterapia Relacional. Sigüenza.
2015     VII Reunión Internacional de Psiquiatría, Sexualidad y Neurociencias. Salamanca. 
2015     Reunión de la Asociación Castellano Leonesa de Psiquiatría. Salamanca. 
2014     XXIX Reunión de la Asociación Castellano Leonesa de Psiquiatría. Soria.
2013     XXVIII Reunión de la Asociación Castellano Leonesa de Psiquiatría. Segovia.
2012     XXVII Reunión de la Asociación Castellano Leonesa de Psiquiatría. Valladolid.


